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Un premier pas
dang mon anivers

Une bougie, quelques feuilles, un ruban... et ce petit frisson lorsque
le quotidien devient un espace de magie.

Je t'ouvre ici quelques pages de mon grimoire : des objets faciles a réunir,
des gestes a accomplir et des mots a prononcer pour donner une place a
tes intentions.

Tu découvriras six rituels complets, de la protection du foyer a la passion,
en passant par U'abondance, le commerce, 'amour de soi et les
retrouvailles. Leurs numéros sont ceux du livre complet.

Choisis celui qui t'appelle, lis sa fiche jusqu’au bout et prépare ton petit
espace. Les jours et les phases de lune proposés servent de reperes ; tu
peux aussi choisir un moment calme qui te convient.

Danyg cet extrart

Ton petit atelier magique
Les gestes tranquilles de Uatelier

Quatre couleurs pour commencer

o o b~ W

Six rituels a découvrir

Poursuivre la découverte 12

Avec tendresse, Kelly

Sélection de Mon grimoire de magie blanche, rose & rouge. Textes et adaptations : Kelly
Blossome. © 2026.
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EXTRAIT GRATUIT - LES CLES DU GRIMOIRE

Ton petit atelier magique

Un matériel choisi avec soin rend les gestes agréables. Inutile de
réunir une grande collection pour commencer.

La bage

Prévois un carnet, un crayon, du papier, des enveloppes, une regle, une
paire de ciseaux, une coupelle, un petit plateau stable et quelques
sachets. Des rubans blancs, roses, rouges et verts couvrent déja
beaucoup d’intentions.

La flamme et le parfum

Choisis des bougies adaptées a leurs supports, des allumettes et un
éteignoir si tu en posseédes un. Pour U'encens, utilise un support
compatible avec sa forme. Les résines demandent un appareil ou un
brileur prévu pour elles ; une coupelle décorative ordinaire ne suffit pas.

Les petits tresors

Quelques pieces, un galet, une clé inutilisée, un bouton doré et une
clochette ouvrent un bel éventail de rituels. Une coquille ou un dessin de
coquille, une fleur et des feuilles seches complétent Uatelier.

Le rangement

Réserve une boite aux objets rituels et des sachets étiquetés aux
végétaux secs. Garde le matériel propre et parfaitement sec. Sépare les
ingrédients consacrés de ceux destinés a la cuisine, surtout aprés contact
avec des pieces, de la cire ou de l'encens.
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EXTRAIT GRATUIT - LES CLES DU GRIMOIRE

Les gestes tranquilles de (atelier

Quelques habitudes simples permettent de garder toute la place pour
le plaisir du rituel.

Bougtes et objets chauds

Reste présente pendant la combustion. Utilise des supports stables et
adaptés, sur une surface résistante a la chaleur. Garde une distance
généreuse avec papiers, tissus, plantes et cheveux. Ne décore pas une
bougie allumée ; ne colle pas d’herbes, de rubans ou de paillettes sur sa
cire.

Encens et fumigations

Aére la piece et limite la quantité brilée. En cas de géne respiratoire,
éteins et aére. La version sans fumée convient aux espaces partagés et
aux personnes sensibles ; éloigne enfants et animaux de la séance,
particulierement les oiseaux. Les charbons et cendres peuvent rester
chauds longtemps.

Des objets, pas des préparations a avaler

Les eaux, sels, plantes, fruits et mélanges de ces pages sont des supports
de rituel. Ils ne sont pas destinés a étre ingérés ou appliqués sur la peau.
Garde aiguilles, pieces, aimants et petits objets hors de portée des
enfants et des animaux.

Le cadre de ce livre

Cet ouvrage explore les croyances, la symbolique et la création rituelle.

Les chapitres sur U'élan ou l'argent ne constituent pas des traitements ni
des conseils financiers. Les rites amoureux célebrent des liens librement
partagés. Ces repéres posés, place a la magie.
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EXTRAIT GRATUIT - LES CLES DU GRIMOIRE

Quatre couleurs pour commencer

Le blanc, le vert, le rose et le rouge donnent leur couleur aux six rituels
de cet extrait.

Blanc - Paix & benédictior

Pour la purification, la protection bienveillante, les prieres, les
commencements et la sérénité du foyer. Le blanc constitue aussi une
couleur polyvalente lorsqu’une autre bougie manque. Mot d’intention :
« Je consacre cet espace a la lumiére ».

Vert - Argent & croissance

Pour la prospérité, le commerce, les ressources réguliéres et les projets
qui prennent racine. Associe-le aux pieces, au laurier ou a un bocal de
grains. Mot d'intention : « Que mes ressources grandissent dans
U'équilibre ».

Rose - Amour & douceur

Pour U'amour de soi, les rencontres réciproques, les réconciliations,
l'amitié et U'harmonie familiale. Il adoucit la palette du rouge dans les rites
du couple. Mot d’intention : « Que la tendresse trouve sa place ».

Rouge - Désir & courage

Pour la passion, le feu du coeur, la volonté et l'élan. Le rouge accompagne
une énergie vivante, choisie et partagée. Mot d’intention : « Que mon feu
garde sa force et sa douceur ».
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EXTRAIT GRATUIT - PROTECTION & PURIFICATION

RITUEL 1

Le searl au romarin i

Bénir Uentrée et poser une frontiere lumineuse entre le dehors et ton foyer.
Le seuil devient le gardien de ce qui entre chez toi.

Au début d’'un mois ¢ 10 minutes

A preparer
2 petits rameaux de romarin secs e 40 cm de fil rouge e 1 carte blanche et un
stylo e 1 petite clochette

Les gestes Ou rituel

1 Sur la carte, écris le nom de ton foyer ou simplement « Ici demeurent la
paix, la joie et la protection ».

2 Croise les rameaux et lie leur centre avec le fil. Fais trois tours : un pour
la maison, un pour ses habitants, un pour leurs visiteurs bienveillants.

3 Pose la croix sur la carte, du coté intérieur de la porte. Fais sonner la
clochette trois fois en regardant Lle seuil.

4 Prononce la formule, puis passe ta main au-dessus des rameaux
comme pour dessiner une arche de lumiére.

5 Fixe le petit charme a Uintérieur, hors du passage, ou glisse-le dans une
coupelle preés de Uentrée.

Les mots de Kelly

« Romarin de mon foyer, veille a cette porte. Que la paix entre, que la
joie demeure, que tout ce qui trouble ma maison reste au-dehors. »

Clore & garder

Garde le charme un mois. Lors du renouvellement, défais le fil, remercie les
rameaux et jette les végétaux devenus secs ou friables dans les déchets adaptés.
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EXTRAIT GRATUIT - ARGENT & ABONDANCE

RITUEL 13

La flamme verte de (abhordarce

Consacrer une intention d’argent avec une bougie verte et une piece.
vert porte la croissance ; le métal donne un poids au souhait.

—

e

Un jeudi en lune croissante ¢ 15 minutes

A preparer
1 bougie verte et son support e 1 aiguille pour graver la cire froide o 1 piece
propre e 1 carte et un stylo

Les gestes ou rituel

1 Ecris une intention précise sur la carte : une somme, un revenu régulier
ou une situation financiere a ouvrir. Choisis une seule demande.

2 Sur la bougie éteinte, grave une petite pousse et tes initiales avec la
pointe de l'aiguille. Range ensuite Uaiguille.

3 Pose la piece sur la carte, a distance du support. Allume la bougie et
regarde quelques instants la pousse gravée.

4 Prononce la formule trois fois. Entre chaque répétition, fais tourner
doucement la piéce sur la carte, comme une roue qui se met en
mouvement.

5 Prends la piece dans la paume, referme la main et dis : « J'accueille
l'abondance avec gratitude ». Eteins la bougie.

Les mots de Kelly

« Flamme verte, terre féconde, que ['abondance trouve sa route vers
moi. Que mes ressources grandissent, que mes échanges fleurissent et
que l'argent circule avec justesse. »

Clore & garder

Garde la piece avec la carte dans ton portefeuille pendant un cycle lunaire.
Reprends la méme bougie le jeudi suivant si tu choisis un cycle de trois séances.
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EXTRAIT GRATUIT - COMMERCE & ACTIVITE

RITUEL 23

La clé de la boutique

Bénir Uouverture d’'un commerce, d’un atelier ou d’une activité en ligne. La
clé représente 'acces, l'accueil et les portes qui s’ouvrent.

Le jour d’ouverture ou un jeudi ¢ 15 minutes

A preparer
1 clé décorative ou inutilisée e 1 ruban vert o 1 carte portant le nom de
U'activité e 1 bougie dorée et son support

Les gestes Ou rituel

1 Ecris le nom de ton commerce sur la carte. Dessine une porte ouverte
et, au-dessous, trois mots qui représentent l'accueil que tu veux offrir.

2 Passe le ruban dans lU'anneau de la clé. Fais un noeud simple en
prononcant le nom de Uactivité.

3 Allume la bougie et pose la clé sur la carte, a distance de la flamme.
Imagine une lumiére chaleureuse derriere la porte dessinée.

4 Prends la clé et fais trois gestes d’ouverture dans l'air, comme si tu
tournais une serrure. Prononce la formule.

5 Repose la clé sur la carte et éteins la bougie. Pour une boutique en
ligne, installe le talisman prés de ton espace de préparation des
commandes.

Les mots de Kelly

« Clé de mon ouvrage, ouvre les chemins heureux. Que la clientele
trouve ma porte, que les échanges soient généreux et que mon activité
fleurisse dans la confiance. »

Clore & garder

Garde la clé dans un endroit choisi de ton commerce. Renouvelle sa bénédiction
lors d’un lancement ou d’un anniversaire, sans remplacer une clé réellement
utilisée pour la sécurité.
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EXTRAIT GRATUIT - AMOUR & RENCONTRE

RITUEL 49

La rose de (amour de sof o

5

Consacrer une rose a la tendresse que tu te portes. Avant d’appeler une
rencontre, ce rituel ouvre une place d’accueil pour toi-méme.

Un vendredi ¢ 15 minutes

A preparer

1 rose ou une fleur rose e 1 vase e 1 carte e 1 stylo e 1 ruban rose

Les gestes ou rituel

1 Installe la fleur dans son vase. Sur la carte, écris ton prénom et trois
qualités que tu souhaites honorer en toi.

2 Pose la carte devant le vase et le ruban autour, sans le mettre dans
l'eau. Prends un instant pour observer les pétales.

3 Lis chaque qualité comme si tu Uoffrais a une personne aimée. Aprés
chague mot, dis : « Je lui donne sa place ».

4 Prononce la formule avec une main sur le coeur. Imagine la rose s’ouvrir
dans une lumiére douce qui t'entoure.

5 Fais une boucle dans le ruban et pose-la sur la carte. Termine par les
mots « Je m’accueille avec amour ».

Les mots de Kelly

« Rose de tendresse, miroir de mon cceur, j'accueille ma douceur et ma
force. Que 'amour commence par une place ouverte en moi et qu’il y
demeure avec respect. »

Clore & garder

Change U'eau du vase normalement. Quand la fleur se fane, remercie-la et
conserve la carte avec le ruban. Le charme ne demande pas de garder des pétales
humides.
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EXTRAIT GRATUIT - RETOUR & RECONCILIATION

RITUEL 57

Les deux (umiéres du retour

Appeler des retrouvailles et le retour d’'un amour partagé. Deux flammes
éclairent un espace de réconciliation entre deux histoires.

Un vendredi en lune croissante ¢ 15 minutes

A preparer

2 bougies roses et leurs supports e 2 petites cartes e 1 ruban blanc e 1 stylo

Les gestes Ou rituel

1 Ecris ton prénom sur une carte et celui de la personne aimée sur l'autre.
Au dos de chacune, note « Paix, clarté, réciprocité ».

2 Place les cartes cbte a cote et les bougies derriére, bien séparées et a
distance du papier. Dispose le ruban en arc devant les cartes.

3 Allume les deux bougies. Nomme un souvenir heureux du lien, puis ce
que tu souhaites voir renaitre dans une forme plus douce.

4 Prononce la formule. Rapproche seulement les cartes jusqu’a ce que
leurs bords se touchent, sans déplacer les bougies allumées.

5 Eteins les flammes, puis rassemble les cartes dans le ruban. Fais une
boucle facile a défaire pour représenter une porte ouverte.

Les mots de Kelly

« Que les chemins de notre amour retrouvent une lumiére commune.
Que la paix ouvre la parole, que la tendresse rappelle le lien et que
des retrouvailles librement partagées trouvent leur heure. »

Clore & garder

Garde les cartes trois vendredis, en reprenant le rite si tu le souhaites. Au terme du
cycle, défais le ruban et confie les deux chemins a la paix.
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EXTRAIT GRATUIT - PASSION & MAGIE ROUGE

RITUEL 73

La braise rouge du couple

Consacrer le désir et la chaleur d’une relation choisie. Deux flammes
rouges représentent deux élans qui se répondent.

Un vendredi soir ¢ 15 minutes

A preparer
2 bougies rouges et leurs supports e 1 rose o 1 carte e 1 stylo e 1 plateau

dégagé

Les gestes ou rituel

1 Sur la carte, écris trois mots qui représentent la passion pour toi ou
pour vous deux. Choisis des mots vivants : jeu, désir, présence, par
exemple.

2 Place les bougies sur leurs supports, avec 'espacement prévu par leur
notice. Pose la rose et la carte loin des flammes.

3 Allume la premiere bougie en nommant ton élan, puis la seconde en
honorant celui de U'autre. Garde un instant de silence.

4 Prononce la formule. A deux, chacun peut ajouter une phrase sur ce
qu’il aime dans la présence de l'autre.

5 Eteins les flammes avant de quitter Uespace rituel. Place la rose dans
un vase et conserve la carte comme invitation a la complicité.

Les mots de Kelly

« Deux braises se répondent, deux désirs se reconnaissent. Que la
passion garde sa douceur, que la présence nourrisse le plaisir et que
notre lien retrouve une chaleur joyeuse et partagée. »

Clore & garder

Ce rite se clét dans le temps choisi ensemble, sans programme imposé. Range la
carte apres la soirée ou conserve-la pour un prochain rendez-vous amoureux.
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EXTRAIT GRATUIT - LE GRIMOIRE COMPLET

La magre continae...

80 rituels illustrés
pour 'amour, 'abondance et la protection

Ces six rituels sont une porte d’entrée. Le grimoire complet
t'accompagne a travers neuf univers, avec le matériel, les étapes, les
formules et la cléture de chaque séance.

Protection et purification du foyer
Argent, abondance et prospérité
Commerce, clientéle et activité
Chance, occasions et nouveaux projets
Vitalité, inspiration et confiance
Amour et rencontres

Retour amoureux et réconciliation

Harmonie du couple et de la famille

+ + + 4+ + + 4+ + +

Passion et magie rouge

Tu y trouveras aussi les couleurs des bougies, les encens, les végétaux,
les jours et les phases de lune, les carrés de Jupiter et du Soleil, ainsi
qgu’un carnet pour garder la trace de tes rituels.

Retrouve (univers de Kelly

Pour découvrir mes livres et suivre les nouveautés :

www.kellyblossome.com

Tu connais quelqu’un qui aime cet univers ? Partage-lui cet extrait gratuit.
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